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SESAME POISSON MOUTARDE MOLLUSQU LAITERIE OEUFS SESAME

2000C

GLUTEN FRUITS SECS D. DE SOUFRE CRUSTACES ARACHIDES CELERI LUPINS

* En relation a la prévention de 1'anisakis, tous nos produits sont soumis a un traitement
thermique (congélation) conforme au Décret Royal 1420/2006.

** Vérifiez vos allergies

Entrées | Avec notre huile d'olive et les légumes de notre potager biologique

Salade de Tarifa @ @ ‘Tomates de notre potager, melva (auxide) d'Almadraba, oignons nouveaux ... 12,00
Salade du potager % ‘Tomates, laitue, carottes, oignons, GUfS, OLIVES ........ccvreersvrrsieerrne 11,00
Salade de gambas )
Sardines marinés a I'escabeche Q &
Gambas tigrées a la plancha )
Palourdes facon La Pescaderia @ ¢ @

Crevettes blanches )

Moules facon La Pescaderia € D& ... 16,00

% Gambas sautées, salade verte, sauce curry et mangue ... 17,00

Plats a la cuillere

"SalmOorejo” @) (D () 8,00
Créme Végétale (VErIfler 168 AlIET@ENES) ..ovouvvvoevreevrcicrresinsesierssssssessssssssssssssssssssssssssssssesssssssssssssssessasessssssssssen 8,00
Ragoﬁt MAISON (VErifler 1eS allerG@Nes) ... 10,00
Plat végétarien

Couscous avec légumes du potager (9 Q) ... 12,00

Friture | Preparée avec avec la meilleure huile
"Croquetas” de poisson QOO
ANChOiS @ D e
Roussette marinée @ @ ... ...

S IO (0 O e
"Puntillitas" (Petites seiches) ¢ ) (3
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Riz | Marmite pour 2 personnes minimum

Riz a la mariniére @ Q¢ |pers.] 17,00

Rizalalotte et aux gambas @ @@ ... [pers.] 19,00
Riz au poulpe et au “gambones"@ @ @ () ... [pers.] 20,00

Riz aux "carabineros" (gambas écarlates) @ O @ ... [pers.] 28,00

Le thon | § Ouge | Plats élaborés avec le thon rouge de I ’Almadraba

Salade tiede de thon @ E D@ QD) ..o
Tataki de “descargado® (longe basse intérieure) de thon @ €3

Tartare de thon @ D E ED B (... et
Sashimi de “descargado“ de thonSteak de thon rouge a la plancha @ € ... 22,00
Longe haute de thon a la plancha @ @ &
Ventreche de thon a la plancha Q @ €2
Haut de la téte ala plancha @@ @) .
Dégustation de thon au 4 facons @ D OO @ Thon de Gadira

Filet de thon rouge a la plancha, joues de thon, ventréche, tataki de thon rouge ..o 41,00

POiS SO11 du Détr Oit | Le meilleur de nos deux mers
Spaghettis aux palourdes et crevettes (Linguine) (3 ¢ )

Calamar plancha avec ses petits lépumes Q) wssmssmmsssmmmmsmamsssis

Maigre gratiné avec alioli et son riz noire @ C0 @) ..
Poisson frais grillé du Estrecho @

Maigre, diagramme gris, SAT, LADIE ... ssiisss s sssssssssssessssssssessess 22,00
Lygbitie, papre, PApTe TAYE, IICTON, COTMEIE wumummsmsmmmnssie s s s e 27,00

Accompagnements supplémentaires : pommes de terre, riz, legumes, efc. ....... 4,00

Plat SPéCial lnfantile | Avec tout 'amour

Blanc de poulet pané ou pasta (B ... PETS] 12,00

LLa petite douceur | Tout fait maiso

Creme DITIEE € (0 e 5,00
Mousse de cOnfIture de 12t € ...ttt 5,50
Glace de yaourt bulgare avec coulis d’abricot et pistachesSorbet Q) ) ... 6,00
Chocolat crémeux au fruit de l1a passion € ...t 6,00

Pain et couverts 1,00€ par personne TTC



